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Προέλευση

1. Ναυτικό Νοσοκομείο Αθήνών

2. Ιασώ Παίδων

3. AKTINA center



Παρουσίαση 

περιστατικού

 19 ετών ♀

 Μείωση όρασης 
από το καλοκαίρι

 Ατομικό,
Οικογενειακό
Ιστορικό

 Ελεύθερο

 Οπτική Οξύτητα 
πριν

 ΔΑΟ 10/10

 Χρωματική αντίληψη 
(Ishihara)

 ΔΑΟ 17/17

 Οπτική Οξύτητα

 ΔΑΟ 1/10 

 Χρωματική αντίληψη 
(Ishihara)

 ΔΑΟ 8/17

 NO RAPD

 EOΠ ΔΑΟ 12mmHg 

 Πρόσθιος Θάλαμος

 ΕΦΟ

 Βυθοσκόπηση

 OCT     ΔΟ                           ΑΟ

 Αυτοφθορισμός

 OCTA



Ευρήματα/Συμπεράσματα

 Oπτικά πεδία

 Ηλεκτροφυσιολογία

 Pattern ΗΑΓ

 Όχι Αξιόπιστο

 ΔΑΟ P50 & >N95 
σχετικά χαμηλά

 ΗΑΓ

 ΗΑΓ

 Σκοτοπικό 0.01 -> b 
ικανοποιητικό ΔΑΟ

 Σκοτοπικό 3.0 & 10.0 , a& b 
έπαρμα σχετικά χαμηλό

 Ταλαντωσικά δυναμικά : 
Ικανοποιητικά ΔΑΟ

 Φωτοπικό : a κύμα 
σχετικά χαμηλό, b σχετικά 
ικανοποιητικό ΔΑΟ

 Flicker 30Hz ικανοποιητικός 
Χρόνος & Ύψος ΔΑΟ.

 Συμπεράσματα

 1η περίπτωση Γρήγορη εξέλιξη 
Stargardt’s

 Νόσος Stargardt's

 Παιδική ηλικία

 εφηβεία

 Αργή πρόοδος

 Θεραπευτικές επιλογές

 φωτοπροστασία

 Βοηθήματα χαμηλής 
όρασης

 Συμβουλές ασθενείς

 Αποφυγή έκθεσης στον 
ήλιο

 UV γυαλιά ηλίου

 Απαραίτητος γενετικός έλεγχος

 Νέες γονιδιακές θεραπείες

 TEASE RCT (oral 
gildeuretinol)


