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Σκοπός: Παρουσίαση σπάνιου περιστατικού ασθενούς ηλικίας 44 ετών με

ιστορικό Ca μαστού, η οποία εμφάνισε ισχαιμική οπτική νευροπάθεια

κατά τη διάρκεια θεραπείας με ταμοξιφαίνη και τριπτορελίνη.

Υλικό και μέθοδος: Η ασθενής προσήλθε με έκπτωση όρασης από ημέρας

στον ΑΟ. Προ 2ετίας είχε υποβληθεί σε εξαίρεση Ca μαστού, ακολούθησε

χημειοθεραπεία και ακτινοθεραπεία, ενώ στην οξεία φάση λάμβανε

ορμονοθεραπεία με ταμοξιφαίνη και τριπτορελίνη από 3μήνου.

Αποτελέσματα: Η οπτική οξύτητα AO ήταν αντίληψη κινουμένης χειρός,

υπήρχε RAPD και βυθοσκοπικά προπέτεια και ασάφεια της οπτικής θηλής

με φλογοειδείς περιθηλαίες αιμορραγίες και φλεβική διάταση, εικόνα

συμβατή με πρόσθια ισχαιμική οπτική νευροπάθεια (1. Fundus photo, 2.

FFA, 3. OCT και 4. Οπτικά πεδία). Από τον εργαστηριακό έλεγχο, τη

νευροαπεικόνιση και την ΟΝΠ αποκλείστηκαν η λεπτομηνιγγική διασπορά

του Ca, η θρόμβωση φλεβωδών κόλπων, η αυξημένη ενδοκράνια πίεση,

απομυελινωτικά νοσήματα και η αρτηριτιδική ΠΙΟΝ. Η ασθενής τέθηκε

σε salospir per os και ενδοφλέβια αγωγή με κορτικοστεροειδή για 7 μέρες,

ενώ έγινε διακοπή της ταμοξιφαίνης. Σταδιακά αναπτύχθηκε οπτική

ατροφία (5) και η οπτική οξύτητα ανέκαμψε στα 4/10.
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Συμπεράσματα: Η ταμοξιφαίνη μπορεί να προκαλέσει οφθαλμικές

ανεπιθύμητες ενέργειες, όπως αμφιβληστροειδοπάθεια, κερατοπάθεια,

καταρράκτη, οίδημα ωχράς, οπτική νευρίτιδα, αλλά και την πιο σπάνια

οπτική νευροπάθεια λόγω τοξικότητας ή ισχαιμίας, οπότε και συστήνεται

η άμεση διακοπή της. Σε κάθε ογκολογικό ασθενή με οπτική νευροπάθεια

απαιτείται άμεση εργαστηριακή και απεικονιστική διερεύνηση προς

αποκλεισμό μεταστατικής νόσου του ΚΝΣ.
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