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 Σκοπός: Παρουσίαση αποτελεσματικότητας της ταρσοραφής σε 
περιστατικό έλκους κερατοειδούς σε έδαφος ρευματοειδούς 
αρθρίτιδας.

 Υλικό & Μέθοδος: Ασθενής 70 ετών με ρευματοειδή αρθρίτιδα και 
ιστορικό 5 επεισοδίων ερπητικής κερατίτιδας στον ΔΟ προ 10 ετών, 
προσήλθε στο τμήμα επειγόντων περιστατικών του νοσοκομείου 
ΑΧΕΠΑ με συμπτώματα άλγους και θάμβους όρασης ΔΟ. 

Η οπτική οξύτητα ήταν στο ΔΟ 2/10 με διόρθωση. Κατά την κλινική 
εξέταση διαπιστώθηκε έλκος κερατοειδούς με λέπτυνση στρώματος. 
Ως θεραπευτική αντιμετώπιση επιλέχθηκε η ταρσοραφή με 
συστηματική αντιική θεραπεία.

Η κλινική εξέταση στον ΑΡΟ ήταν χωρίς παθολογικά ευρήματα και η 
οπτική οξύτητα 9/10 με  διόρθωση.

Πριν τη θεραπεία Μετά τη θεραπεία



 Αποτελέσματα: Στις επόμενες επανεξετάσεις 
διαπιστώθηκε  περιορισμός του μεγέθους του έλκους 
και τελικά επούλωση του. Μετά το πέρας 6 μηνών 
αφαιρέθηκαν τα ράμματα. Η οπτική οξύτητα έφτασε 
τα 6/10 με διόρθωση.

 Συμπεράσματα: Η ταρσοραφή αποτελεί μια 
αποτελεσματική θεραπευτική επιλογή σε 
περιπτώσεις υποτροπιάζοντων ελκών του 
κερατοειδούς σε έδαφος σοβαρής ξηροφθαλμίας.


