
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 
Δερματολογικής Κλινικής ΕΣΥ 

Νοσοκομείου «Α. Συγγρός» 
 

Παρασκευή 5 Μαρτίου 2021 

Θέμα: Μαζί στο ιατρείο στην εποχή της πανδημίας 
 
15:10-15:20 Έναρξη – Χαιρετισμός 
  Β. Χασάπη 
 
15:20-16:35 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι 
  Παθήσεις εξαρτημάτων δέρματος 

Προεδρείο: Β. Χασάπη, Δ. Πολυδώρου 
 
15:20-15:35 Αλλοιώσεις ονύχων σε συστηματικά νοσήματα 

Δ. Πολυδώρου 
 
15:35-15:50 Πρωτοπαθείς ουλωτικές αλωπεκίες: νεώτερα δεδομένα στην 

επιδημιολογία, διάγνωση και θεραπεία 
Σ. Παπανίκου 

 
15:50-16:05 Θεραπεία γυροειδούς αλωπεκίας: αισιόδοξες προοπτικές 

συσχετίζοντας το παρόν και το μέλλον 
Φ. Κούστα 

 
16:05-16:20 Ακμή: τί έχει αλλάξει στην επιδημιολογία και τη θεραπευτική 

αντιμετώπιση 
Ε. Λάζου 

 
16:20-16:35 Συζήτηση 
 
16:35-16:40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
16:40-17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ Ι 

Προεδρείο: Ε. Ποτουρίδου 
 
Παθήσεις τριχών και λοίμωξη Covid-19 
Β. Χασάπη 

 
17:00-17:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   



17:05-18:35 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ 
Δύσκολα διαχειρίσιμες καταστάσεις 
Προεδρείο: Γ. Κοντοχριστόπουλος, Ε. Ζουριδάκη 

 
17:05-17:20 Πομφολυγώδη νοσήματα: στοχευμένος εργαστηριακός έλεγχος-

στοχεύουσα θεραπεία (με παρουσίαση περιστατικών) 
Θ. Δούβαλη 

 
17:20-17:35 Η χρησιμότητα της συνεργασίας δερματολόγου και 

ρευματολόγου στην κλινική πρακτική (με παρουσίαση 
περιστατικών) 
Μ. Γεροχρήστου 

 
17:35-17:50 Φαρμακευτικά εξανθήματα: καθημερινό πρόβλημα στη 

διαφορική διάγνωση 
Α. Τσιάκου 

 
17:50-18:05 Έλκη κάτω άκρων: διαφορική διάγνωση 

Ε. Ζουριδάκη 
 
18:05-18:20 Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα: εξελίξεις και προοπτικές στη 

θεραπευτική αντιμετώπιση 
Ε. Αγιασοφίτου 

 
18:20-18:35 Συζήτηση 
 
18:35-18:40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
18:40-19:00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ 

Προεδρείο: Β. Χασάπη 
 

Ψωρίαση: η αντικειμενική αξιολόγηση του ασθενούς, οδηγός 
στην επιλογή της θεραπείας 
Π. Παναγάκης 

 
19:00-19:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
  



19:05-20:15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙΙ 
  Επεμβατική δερματολογία 

Προεδρείο: Π. Παναγάκης, Ε. Πολυχρονάκη 
 
19:05-19:20 Η κρυοχειρουργική στη θεραπεία του βασικοκυτταρικού 

καρκινώματος: πότε και πως 
Ε. Πολυχρονάκη 

 
19:20-19:35 Μέλασμα: εξελίξεις στην αιτιοπαθογένεια, προοπτικές στη  
  θεραπεία 

Γ. Κοντοχριστόπουλος 
 
19:35-1950 Επιλέγοντας το κατάλληλο Laser για την αφαίρεση 

δερματοστιξίας 
Χ. Μπόκοτας 

 
19:50-20:05 Ενδοβλαβική χορήγηση κορτικοστεροειδών: ενδείξεις και 

τρόποι εφαρμογής 
Ε. Φράγκος 

 
20:05-20:15 Συζήτηση 
                                          
20:15-20:20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
20:20-20:40 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ 

Προεδρείο: Δ. Πολυδώρου 
 

Μελάνωμα: μετά τη διάγνωση τι; 
Α. Μπεφόν 

 
20:40-20:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
20:45-21:10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

Καθημερινοί προβληματισμοί στη διάγνωση 
Ε. Ποτουρίδου 

 
21:10-21:20 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ 

Β. Χασάπη 
 

 


